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Z historie

Obcianske zdruzenie Viera-Laska-Nadej vzniklo v roku 2009 z odhodlania mamicky
dvoch t'azko postihnutych deti a Specialnej pedagogicky s jasnou predstavou
vybudovania kvalitného zariadenia pre tazko postihnuté deti v Presove.

O rok nato , bolo symbolickym zapalenim plamienka v lampasiku a slavnostnym
krstom otvorené novozriadené denné centrum pre postihnuté deti SVETIELKO so
sidlom v PreSove na Bezrucovej ulici ¢islo 26. Nakol'ko sa naSe centrum rozrastalo a
zaujem zo strany rodicov deti¢iek bol velky,

31.méja 2013 sme sa prestahovali do novych, zrekonstruovanych a bezbariérovych
priestorov na Lomnicku ulicu v Presove

Poslanie

Poslanim nasho centra je pomoc a podpora rodin, ktoré nedokazu prevziat’ cela
starostlivost’ o svoje tazko zdravotne postihnuté diet’a, pretoze potrebuju pri tychto
ukonoch pomoc d’al$ej osoby. Tato situdcia vyplyva z tazkého zdravotného postihu,
nefunk¢nosti hornych a dolnych koncatin, mentalneho postihnutia pripadne
d’alSich zmyslovych postihnuti. Hlavnym cielom je pomahat im vo vSetkych
oblastiach Zivota, podporit’ integraciu postihnutych oso6b do spolo¢nosti, pomoct’ im
pri zdolavani kazdodennych bariér a spolocenskych predsudkov, podporit’ ich
vedomostny rast a prekonanie kazdého druhu, pomoéct detickdm so Specidlnymi
potrebami ist’ hore a zit’ bez bariér.

Od roku 2014 DSS Centrum Svetielko poskytuje Siroku paletu socialnych,
vzdelavacich, rehabilitacnych i volno€asovych aktivit ambulantnou formou.
Nezmenena kapacita : 7 klientov — pre ktorych poskytujeme ambulantné
sluzby.

V popoludnajSich hodinach poskytujeme sluzby samoplatiacim klientom,

ktori vyuzivaju pravidelne nase sluzby.



S. 02

Kto sme — nasa vizia

Poskytovanie socialnych sluzieb stoji na viacerych pilieroch — kvalitnej
rehabilitaCnej Cinnosti, Specialno pedagogickom pristupe, socialnej

starostlivosti a podpornych terapiach.

Poskytované socialny sluzby

Poskytovatel poskytoval socialnu sluzbu na rieSenie nepriaznivej socialnej
situacie prijimatefa z dbévodu tazkého zdravotného postihnutia,
nepriaznivého zdravotného stavu, v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su
odkazané na pomoc inej fyzickej osoby v Domove socialnych sluzieb
Centrum Svetielko.

Podfa zakona €. 448/2008 Z.z. v zneni neskorSich predpisov v roku 2014
sme poskytovali tieto sluzby :

Odborné cinnosti :
- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
- socialne poradenstvo
- socialna rehabilitacia
Obsluzné ¢innosti:
- upratovanie

- uzivanie spolo¢nych priestorov

Dalsie &innosti: :
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- zaujmova €innost’
- vykonavanie nevyhnutnej zakladnej osobnej hygiene

Terapie
Odborny terapeuticky program

Metdda TheraSuit je pohybova terapia, ktora vyuziva intenzivnu stimulaciu
vestibularneho systému v spolupraci s osvojovanim novych cerebralnych
reflexnych reakcii na podklade vysoko intenzivnej propriocepénej
multistimuldcii / svaly, kiby, lachy, upony, periostov, fascie /.

LieCba sa deje v novych, t.j. individualne doposial neznamych posturalnych
poziciach s pomocou kladiek a zavesov, o vedie k tvorbe novych
polysynaptickych spojov v CNS kérovo- podkérovych, vestibulo-

cerebralnych a cerebro-cerebellarnych.

Dalsie fyzioterapeutické metddy a techniky

- Dynamicko neuromuskularna stabilizacia podfa prof. Kolara
- Kinesio taping

- vodolieCba — nozné virivky

- Masaze (makké techniky, klasicka masaz, reflexna masaz)
- Kondi¢né cvi€enia

- Pristrojové cvi¢enia (motomed — Motren,Duo chodiaci pas — inSportline )
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- Polohovanie (antispastické polohovanie, polohovanie zamerané na

prevenciu
dekubitov)

- Aplikacia ortopedickych pomécok

2. Specializované terapie

- Snoezelen terapiu
- Individualnu a skupinovu terapeuticku €innost’ s vyuzitim prvkov
arteterapie, muzikoterapie, dramatoterapie, biblioterapie, canisterapie

- Biofeedback

Viacnasobne postihnuté deti potrebuju aj Specidlno-pedagogicku intervenciu. Ta vSak musi
byt individudlne nastavena pre kaZdého jedného Ziaka. Musi ju vykondvat skuseny
a kompetentny Specidlny pedagdg.

Vzdeldvanie sa uskutocnuje priamo v DSS , kde prichdadzaju pedagdgovia zo Spojenej
koly v Levodi a pracovnici CSPP v Levodi, kde sme pre nich vytvorili podmienky na
vzdeldvanie. K dispozicii mame vlastnl triedu, kde mdézu pracovat so Ziakmi bud’
individualne, po dvojiciach alebo skupinovo. Pri praci mu pomaha asistent ucitela
a pomocné vychovavatelky, ktoré pomahaju ziakom asistovat pri vSetkych opatrovatelskych
ukonoch, ale podla pokynov ucitela, aby sa dodrZiaval jednotny pristup.

Specidlny pedagdg rozvijat tieto oblasti Ziaka:
a) seba obsluzné navyky

b) komunikacia

c) rozvoj

d) rozumova vychova

e) jemna motorika
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f) hruba motorika

g) hry a hrové Cinnosti

Socialno — integracné aktivity

Socidlno — integra¢nymi aktivitami sme sa snazili integrovat’ nasich klientov do bezné¢ho
socialneho a kultirneho zivota, umoznit’ im komunikaciu v socidlnom prostredi,
nacviCovat socialne zrucnosti, ¢i uz pri hrani sa alebo kontakte s rovesnikmi.

Aj v roku 2015 sme zorganizovali spolo¢né akcie na témy : FaSiangy, Karneval, Velka
Noc - Sviéta Noc, Den deti, Letna skola hrou, Vitaj jeseni, Deii so sv. MikulaSom,
Vianoc¢né koledy

Zaroven sme organizovali pre deti karnevalové oslavy narodenin.

Pocas roka klienti vyrabali rozne rucné prace, ktoré sme pocas predvaino¢néh casu

predali a za ziskané financné prostriedky sme nakupili material na tvorenie na d’alSie
obdobie.

ZdruZenie Viera — Laska — Nadej, ako zriadovatel DSS Centrum Svetielko vykonavalo
okrem poskytovania socialnych sluzieb, aj iné nepodnikatelské aktivity za uhradu—
poskytovanie nadStandardnych sluzieb, bazar vyrobkov z tvorivych dielni.

V roku 2015 sme zriadili a zaregistrovali dalSiu socidlnu sluzbu - Denny stacionar
s kapacitou 8 klientov.

Roc¢na uctovna uzavierka bola vyhotovena dria 30.6.2018
Ugtovna zavierka obsahuje vSetky prijmy a vydaje zdruZenia zo vSetkych &innosti.
Zriadovatel viedol samostatné uctovnictvo pre socialne sluzby a pre ostatné Cinnosti.

Cennik socialnych sluZieb :

Cennik za poskytovanie socialnej sluzby Domoc socialnych sluZieb
s prispevkom od UPSK platny od 1.1.2018
Suma thrady za socialnu sluzbu ..........cccceeviveeiiveniieeennne, 2,27 €/ dent
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Z toho:
OUDBOFEG CINIOSTE. ..ot 0,00 €/ den
ODSIUZNG CINNOSTL.......ceeeeeeieieee e 0,20€/den
Z toho: Ubytovanie-uzivanie spol.priestorov..................... 0,10 €/den
UPTatovani@.........ecveeueerveeniienreeieenreeveesneeenseenenas 0,10 €/den
DALSIE CIMNOSLL......o.eoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 2,07 €/den
Z toho : ZAujmova CINNOST .......ccceeevrieriierieeiierie e 2,00 €/den

Vykonavanie nevyhnutnej zdkladnej osobnej hygieny.......... 0,07 €/den

0Od 1.1.2016 bola uzatvorena Zmluva o poskytnuti prispevku na financovanie socialnych
sluzieb s PreSovskym samospravnym krajom. PSK si objednal socialne sluzby v objeme
10 000 hodin ro€ne, pre 5 zazmluvnenych miest.

Celkova suma poskytnutého prispevku na rok 2018 ¢&ini : 9 039,84 €

Na doplatenie prevadzkovych i mzdovych nakladoch sme pouzili prijem z podielu zaplatenej
dane — tzv. 2% z dani poskytnutych Detskym centrum MEDVEDIK a prispevkami z UPSVaR
na jednotlivé projektové zamery na podporu zamestnavania znevyhodnenych a mladych
uchadzacov.

Ekonomicky opravnené naklady za rok 2018

Forma ambulantna
kapacita 7
Pocet mesiacov 12

EON na 1 prijimatefa na mesiac | 506,12€

EON na 1 prijimatela na 1 6,02 €
hod.
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Informacie o zriad'ovatelovi

Viera — Laska — Nadej, 0.z
Sidlo : Pri hati 18, 080 05 PreSov

Prevadzka : DSS a DS Centrum Svetielko,
Lomnicka 30, 080 05 PreSov

Statutarny zastupca: Maria Sarossyova
1C0:42090393

DIC: 2023078893

E-mail : svetielko.po°gmail.com

Web: www.svetielko-po.sk

Vyro€nu spravu vypracovali:

Maria éérossyové, riaditelka

Mgr. Dominika Balogova

Mgr. Zuzana KacCenakova — Specialny pedagog — socialny
pracovnik


http://www.svetielko-po.sk/

